Semolina
Fai bollire l'acqua.
In una ciotola, versa la semola con un po 'di olio d'oliva. Il volume di semola raddoppierà con acqua.
Versare acqua bollente sopra la semola, fino a quando non è coperta con 1/2 cm di acqua. Sale. Copertina.
Dopo 1 minuto, mescolare la semola con una forchetta. Coprire di nuovo.
Mescola di nuovo dopo un minuto.
Lasciare riposare per 5 minuti, mescolare e servire
