L'impasto del pancake
Ingredienti
Per una dozzina di pancake:
· 200 g di farina
· 3 uova
· 1/2 bicchiere d'acqua
· 1 pizzico di sale
· 1 cucchiaio di olio neutro
· Circa 200 ml di latte
Preparazione
In una ciotola, mescolare la farina con le uova, il sale e l'olio.
Quando la miscela è liscia, aggiungi l'acqua a poco a poco.
Aggiungi il latte fino a ottenere la giusta consistenza.
L'impasto sarà migliore se lo lasci riposare per mezz'ora, coperto da un panno.


